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পবিমেরী বৈশ্ববৈদযালয়, 

পুদুমেরী-৫০৬০১৪ 
সারসংমেপ 

              ঠাকুর শ্রীশ্রীরােকৃষ্ণ পরেহংমসর ভাষায় ইচ্ছােময়র ইচ্ছাবভন্ন ৈৃেপত্র নমে না। ঘৈদ-উপবনষদ্ 
ঘর্মক দশশনাবদ শাস্ত্র, কর্ােৃে ঘর্মক রৈীন্দ্রসঙ্গীে সৈশত্রই ঘসই ইচ্ছােয় পরোত্মার অনুগ্রহ ও স্বপ্রকাশত্ব 
প্রবেধ্ববনে হময়মে। ঘকাবি শাস্ত্রাধযয়মনও ঘসই পরোত্মা উদাসীন র্াকমে পামরন াৈার যা র প্রবে কৃপা 
কমরন, শাস্ত্রজ্ঞানৈযেীেও ো র ব্রহ্মজ্ঞান হয়, এেনই ো র লীলাবৈভৈ। শাহ াবু্দল কবরমের ৈাউল গামনও 
এই সারেেশ ধ্ববনে হময়মে কেকিা এইভামৈ – ‘েন্ত্রেন্ত্র কমর ঘদবি োর বভেমর েুবে নাই, শাস্ত্রগ্রন্থ পবে যে 
ামরা দূমর সমর যাই, ঘকান্ সাগমর ঘিলমেে লাই ভাৈমেবে োই অন্তমর, ঘকেমন বেবনমৈা ঘোোমর?’ 
কমঠাপবনষমদ স্পমটাবিবিে – ‘যমেবৈষ ৈৃণুমে ঘেন লভযঃ েবসযষ াত্মা বৈৈৃণুমে েনূং স্বাম্ ’। এই 
ঔপবনষবদক েন্ত্রমকই উপজীৈয কমর াত্মার অনুগ্রহ ও স্বপ্রকাশমত্বর ধারণা কীভামৈ রৈীন্দ্রনামর্র েনমন 
বেন্তমন এক নান্দবনক ও ভাষাগে রূপ লাভ কমরমে, ৈাণী ও সুমরর োধযমে ৈাক্ রূবপণী ব্রহ্ম কীভামৈ 
বনমজমক প্রকাশ কমরমে ো এই প্রৈমে ামলাবেে হময়মে। এই গমৈষণায় উপবনষদীয় াত্মেত্ত্ব ও 
রৈীন্দ্রদশশমনর েমধয একবি সম্বে স্থাপন কমর ঘদিামনা হময়মে ঘয, জ্ঞান, ঘেধা ৈা প্রৈেমনর সীো অবে্রমে 
কমর াত্মার উপলবি সম্ভৈ হয় ঘকৈল অনুগ্রহ, অন্তদৃশবট ও সৃবটশীল প্রকামশর োধযমে।   
 
কূিশব্দসেূহ- পরোত্মা, অনুগ্রহ, প্রার্শণা, শরণাগবে, স্বপ্রকাশত্ব, যমেবৈষ ৈৃণুমে, কমঠাপবনষদ্, রৈীন্দ্রসঙ্গীে,  
রৈীন্দ্রবেন্তন ইেযাবদ। 
 
ভূবেকা 

অবৈে ঘৈদামন্তর দৃবটমে এক পরব্রহ্ম ৈযেীে বৈেীয় ঘকামনা সৈস্তু ঘনই। ঘৈদাবদ শাস্ত্রসেূহ ঘসই 
একমেৈাবৈেীয়ম্ ব্রহ্মমকই প্রবেপাদন কমরমে। সংবহো-ব্রাহ্মণ-ারণযক-উপবনষদ্ ঘভমদ ঘৈমদর োরবি অংশ। 
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সংবহোয় ঘদৈাবদর উমেমশয স্তুবেপরক েন্ত্র োোও প্রায় ২০বি দাশশবনক সূক্তও উক্ত হময়মে। এই দাশশবনক 
সূক্তগুবলর েূল প্রবেপাদয বৈষয়ও পরোত্মা। ব্রাহ্মণ অংমশ সংবহো ভামগর েন্ত্রসেূমহর যমজ্ঞ যর্াযর্ বৈবনময়াগ 
ৈবণশে হময়মে। ারণযক ঘৈমদর নৈনীেস্বরূপ। অর্শাৎ সেগ্র ঘৈমদর সার ারণযমক প্রবেপাবদে। সংবহো 
ভামগর দাশশবনক সূক্তসেূমহর েমধয ৈাক্ সূক্ত, পুরুষ সূক্ত, বহরণযগভশ সূক্ত, নাসদীয় সূক্ত ও অসযৈােীয় সূক্ত 
বৈমশষ উমিিমযাগয। এর েমধয পুরুষ সূমক্ত বৈরাট্ পুরুষ ঘর্মক এই সমূ্পণশ প্রপমের সৃবট ৈবণশে হময়মে, 
বহরণযগভশ সূমক্ত ৈলা হময়মে বহরণ্ময় অি ঘর্মক সেগ্র প্রপে সৃট, াৈার নাসদীয় সূক্ত জল ঘর্মক সেগ্র 
প্রপমের সৃবটর বৈষয় প্রবেপাদন কমরমে। এই বেনবি সূমক্ত ৈবণশে সৃবটরহসয াপােদৃবটমে বভন্ন েমন হমলও 
ঘসিামন পারোবর্শক সৎ ব্রহ্ম ঘর্মকই সৃবটর ৈৃত্তান্ত ৈবণশে হময়মে। পুরুষ সূমক্ত জাগ্রদ্ অৈস্থায় সেবট 
অজ্ঞামনাপবহে চেেনয বৈরাট্ পুরুষ ঘর্মক, বহরণযগভশ সূমক্ত স্বপ্নাৈস্থায় সেবট অজ্ঞামনাপবহে চেেনয বহরণযগভশ 
ঘর্মক এৈং নাসদীয় সূমক্ত জল ঘর্মক সৃবটেত্ত্ব ৈবণশে যা বত্রৈৃৎকরণ ের্া পেীকরমণর েমত্ত্বর উপলেণ।  

উপবনষমদ বৈবভন্ন ািযান-উপািযান ও গুরু-বশমষযর সংৈামদর োধযমে ঘসই পরে েত্ত্ব ঘক ৈা কী? 
াবে ঘক? ইেযাবদ প্রশ্ন ও োর সাধন পন্থা বনমদশবশশে হময়মে। সেযং জ্ঞানম্ অনন্তং ব্রহ্ম। জ্ঞানস্বরূপ ব্রহ্ম 
স্বয়ংপ্রকাশ। বঠক ঘযেন সূযশমক প্রকাশ করমে বৈেীয় ঘকামনা প্রকাশমকর প্রময়াজন হয় না জ্ঞানও ঘসইরূপ। 
এৈং ঘসই স্বপ্রকাশ ব্রমহ্মর অনুগ্রহ বভন্ন অজ্ঞানাবভোনী জীৈ ো মক উপলবি করমে পামর না। কমঠাপবনষমদর 
যমেবৈষ ৈৃণুমে... েন্ত্রাংমশ ো স্পট। রৈীন্দ্রগামনর পূজা পযশাময়র অমনক গামনই কবৈগুরু পরোত্মার বনকি 
এই অনুগ্রহই প্রার্শণা কমরমেন।  
কমঠাপবনষমদর সাোনয পবরেয় 

কমঠাপবনষদ্ কৃষ্ণ যজুমৈশমদর সমঙ্গ সম্ববেে উমিিমযাগয উপবনষদ্। এই উপবনষদ্ দুবি অধযাময় বৈভক্ত। 
প্রবেবি অধযাময় রময়মে বেনবি কমর ৈিী।  কমঠাপবনষমদ যে-নবেমকোর সংৈামদ বৈবৈধ াধযাবত্মক বৈষয় 
েবেশে হময়মে। েহবষশ উোলমকর ৈারা সৈশমৈদ ৈা বৈশ্ববজৎ যজ্ঞানন্তর দবেণারূমপ ঘগাধন দান করার সেয় 
বপো উোলমকর সবহে পুত্র নবেমকোর সংৈামদর োধযমে উপবনষদবির প্রারম্ভ হময়মে। ঘসিামন জরাজীণশ 
পীমোদক জগ্ধেৃণ দুগ্ধমদাহ বনবরবন্দ্রয় ঘগাোোগুবলর দান পাপসে হওয়ায় নবেমকো চধযশযপূৈশক ৈারংৈার 
বপোমক ঘৈাঝামনার ঘেটা কমর। ফলেঃ েুি বপো পুত্রমক যমের বনকি ঘপ্ররণ কমর। যেমলামক যাওয়ার পর 
সস্ত্রীক যে ৈারা ব্রাহ্মণ ৈালমকর অবেবর্সৎকার ভারেীয় সংসৃ্কবের ‘অবেবর্ ঘদমৈা ভৈ’ নােক 
চেবত্তরীময়াপবনষদ্ ৈাকযমক দৃঢ় কমরমে। প্রসঙ্গেঃ, এই উপবনষমদর পরৈেশী পযশাময় ব্রহ্মমকই অবেবর্রূমপ 
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বনরূপণ করা হময়মে, যার ৈারা জীৈব্রবহ্মকযরূপ অবৈেেত্ত্ব প্রবেফবলে হময়মে। অেঃপর যে ৈারা 
নবেমকোমক বেনবি ৈর যােনার প্রস্তাৈ। প্রর্ে ৈমর নবেমকোর বপেৃ-সমন্তাষ যােনা ও যেৈারা উক্ত ৈরপ্রদান, 
বৈেীয় ৈমর স্বগশসাধনভূে অবিবৈদযা প্রার্শণা এৈং ফলসবহে যেরামজর নাবেমকে অবিবৈদযার ৈণশন। েদনন্তর 
যমের বনকি নবেমকোর প্রাবর্শে বত্রবৈধ ৈমরর েৃেীয় ৈরবি হল ব্রহ্মবৈদযা ৈা াত্মজ্ঞান। এই ৈমরর উত্তমর 
বনেযাবনেয ৈস্তু বৈমৈেনানন্তর পরব্রমহ্মর স্বরূপ ও েবহো ৈবণশে হময়মে। ঘক এই পরোত্মামক সাোৎ করমে 
পামরন ার ঘক পামরন না ৈা ঘকন োর পরব্রমহ্মর উপলবি হয় না ঘসই বৈষময় সূক্ষ্মাবেসূক্ষ্ম জ্ঞান এই 
উপবনষমদর প্রবেপাদয বৈষয়। 
যমেবৈষ ৈৃণুমে... 
পরব্রমহ্মর উপলবি অেযন্ত দুলশভ। বকন্তু কৃপাবনভশর সাধক পরমেশ্বরমক অবেমরই লাভ কমরন। পরোত্মার এই 
কৃপাস্বরূপ ৈাৎসলয ৈবণশে হময়মে কমঠাপবনষমদর প্রর্োধযাময়র বৈেীয় ৈিীমে –  

“নায়োত্মা প্রৈেমনন লমভযা 
ন ঘেধয়া ন ৈহুনা শ্রুমেন। 
যমেবৈষ ৈৃণুমে ঘেন লভয- 

স্তবসযষ াত্মা বৈৈৃণুমে েনুং স্বাম্”।। 
েন্ত্রবির অন্বয় এইরূপ – অয়ম্ াত্মা (এই পরব্রহ্ম পরোত্মা) ন প্রৈেমনন (না প্রৈেমনর ৈারা) ন ঘেধয়া (না 
ৈুবির ৈারা) ন ৈহুনা শ্রুমেন (না অমনক শ্রুবেৈামকযর ৈারা ৈা না অমনক শ্রৈণাবদরূপ োমগশর ৈারা) লভযঃ 
(প্রাপ্ত)। যম্ এষঃ ৈৃণুমে (যামক বেবন স্বয়ং ৈরণ কমরন অর্শাৎ যামক বেবন কৃপা কমরন) ঘেন এৈ লভযঃ (োর 
ৈারাই বেবন অনায়াসপ্রাপ্ত হন)। এষঃ াত্মা (এই পরব্রহ্ম পরোত্মা) েসয স্বাং েনূং বৈৈৃণুমে (মসই কৃপালি 
সাধমকর সােমন বনমজর যর্ার্শ স্বরূপমক স্বয়ংই প্রকি কমরন) ইবে।।  

যারা ৈহুশামস্ত্রর অধযয়ন কমরন ৈা যারা ঘৈদান্ত ৈযেীে অনয শামস্ত্রর অধযয়ন কমরন োমদর ৈারা ঘসই 
পরোত্মা বকেুমেই লি হন না। একই বৈষয় শ্রীেদ্ভগৈৎপাদ্ শঙ্করাোমযশর রবেে ঘস্তাত্রমেও ধ্ববনে হময়মে –  

“ভজ ঘগাবৈন্দং ভজ ঘগাবৈন্দং 
ঘগাবৈন্দং ভজ েূঢ়েমে। 
সম্প্রামপ্ত সবন্নবহমে কামল 
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নবহ নবহ রেবে ডুকৃঞ্ করমণ”।। 

কমঠাপবনষদাবদ বৈবৈধ ঘোেশাস্ত্রসেূমহi এই কৃপা প্রাপ্ত হওয়ার জনয একোত্র পন্থা বহমসমৈ উবিবিে হময়মে 
প্রপবত্ত ৈা শরণাগবে ও প্রার্শণা। োই াোযশভগৈানও ৈমলমেন ঘহ েূঢ়ধী ঘগাবৈন্দস্বরূপ পরব্রমহ্মর শরণ নাও, 
ো র ভজনা কমরা। গীোমেও ভগৈান ৈমলমেন – সৈশধেশান্ পবরেযজয োমেকং শরণং ব্রজ। এৈং শরণাগবের 
ফলস্বরূপ ো র অনুগ্রহ কীরূমপ লাভ হয় ো বেবন স্বয়ং পরৈেশী ঘলাকামধশ ৈমলমেন – অহং ত্বাং সৈশপামপমভযা 
ঘোেবয়ষযাবে ো শুেঃ।।ii শাস্ত্রাবদমে নাে ও নােীর অমভদও যত্র েত্র ৈবণশে হময়মে। এেনবক 
চৈয়াকরণবসিান্তমকৌেুদীর কারকপ্রকরমণ ভমটাজীদীবেে ধামররুত্তেণশঃ সূমত্রর উদাহরমণও ভারেীয় দশশমনর 
এই েেৎকার গূঢ় েমত্ত্বর উমিি কমরমেন এইভামৈ- ভক্তায় ধারয়বে ঘোেং হবরঃ। এই উদাহরণৈামকয ভক্ত 
হমলন উত্তেণশ অর্শাৎ ঋণদাো এৈং হবর অধেণশ - ঋণগ্রহীো। ভক্ত ো র ভবক্ত হবরমক ঘদয় এৈং ো ঘযন 
সুদসংমযামগ ৈবধশে হময় েুবক্তরূমপ বফমর ামস। কারণ শরণাগবে ৈা ভবক্তই ঘসই োগশ যার ৈারা অনায়ামসই 
পরোত্মার কৃপালাভপূৈশক সাোৎকার সম্ভৈ হয়।  

ঘসই পরোত্মা ঘেধা ৈা ৈুবির ৈারাও লভয নন। কারণ ৈুবিও ো রই অধীন। বেবন সহস্র শ্রুবেৈামকযর 
ৈারাও লভয নন। কারণ শাস্ত্রমযাবনত্বাৎ সূমত্র স্পমটাবিবিে ঘয ঘৈদাবদ শাস্ত্রসেূমহর বেবনই কারণ। ঘৈদাবদ 
শাস্ত্রসেূহ ো র স্বরূপোত্র ৈণশনা কমর বকন্তু ব্রহ্মসাোৎকার ৈা উপলবি ো র অনুগ্রহাধীন। ন ৈহুনা শ্রুমেন এই 
েন্ত্রাংমশর ৈযািযা এইরূমপও করা ঘযমে পামর ঘয, ঘৈদাবদ শাস্ত্র ৈারংৈার শ্রৈমণর ৈারাও ঘসই পরোত্মা লি হন 
না।  

ঘকৈলোত্র ঘসই ঘযাগীই ো মক প্রাপ্ত কমরন যামক বেবন কৃপাপূৈশক স্বীকার কমরমেন। এৈং ঘসই 
কৃপাধনয ঘযাগীর সকামশই জ্ঞানমজযাবেস্বরূপ ানন্দস্বরূপ ঘপ্রোস্পদ ব্রহ্ম বনমজমক উজার কমর ঘদন। 
উমো ত্ববৈ েন্বং বৈসমস্র... 
এৈার াসা যাক্ ৈাক্ ৈা ৈাণীর স্বরূমপ। ঋমেমদর দাশশবনক সূক্তসেূমহর েমধয উমিিমযাগয াধযাবত্মক সূক্ত 
হল ৈাক্ সূক্ত। ঘসিামন ঘদৈী ৈাগামৃ্ভণী স্বয়ং বনমজমক ঘকাবি প্রপমের অবধশ্বরীরূমপ ঘ াষণা কমরমেন। এই 
পমৈশ েমল ামস পরব্রমহ্মর শুি সত্ত্বপ্রধানা শবক্তস্বরূবপণী অবনৈশেনীয়া োয়ার কর্া।  
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ৈাণী ৈা ৈাক্ ৈা শব্দই ঘফািরূমপ ব্রহ্ম এই ধারণা প্রর্ে ঘপাষণ কমরন েহাবৈয়াকরণ েহবষশ পেঞ্জবল 
ো র েহাভামষয। এৈং জন্ম হয় ৈযাকরণ-দশশন নােক নেুন শািার। েদনন্তর এই েেমক দৃঢ় কমরন ভগৈান্ 
ভেৃশহবর। ো র ৈাকযপদীময়র ব্রহ্মকামের েঙ্গলােরমণ বেবন শব্দব্রমহ্মর েত্ত্বমক প্রবেপাদন কমরমেন এইভামৈ – 
অনাবদবনধনং ব্রহ্ম শব্দেত্ত্বং যদেরম্। এই শব্দ পরা-পশযন্তী-েধযো-চৈিরী াবদ োর প্রকার। এর েমধয 
ৈামকর প্রর্ে বেনবি ভাগ গূঢ়, েেুর্শ প্রকার চৈিরী ৈামকরই ৈযৈহামর প্রৈৃবত্ত  মি। জীমৈর েূলাধার েম্রম পরা 
নােক শব্দব্রহ্ম বনস্পন্দভামৈ অৈস্থান কমর। পশযন্তী নাবভেম্রম অৈস্থান কমর। এৈং েধযো হৃদময় অৈস্থান 
কমর। োই অজ্ঞানী জীমৈর পমে শব্দব্রমহ্মর এই বেনবি গূঢ় রূপ জানা অসম্ভৈ। এমেমত্রও ৈাগ্রূপ 
পরেমজযাবে করুণাৈশেই ঘয সাধকমক অনুগ্রহ কমরন ঘকৈল ঘসই-ই ো র প্রকৃে স্বরূপ সাোৎ করমে 
পামরন। 

পরোত্মা ৈাক্-এর অনুগ্রহ ও স্বপ্রকাশত্ব ঋমেমদর জ্ঞানসূমক্তও ধ্ববনে হময়মে। যর্া-  
“উে ত্বঃ পশযন্ন দদশশ ৈােেুে ত্বঃ শৃণ্বন্ন শৃমণামেযনাম্। 

উমো ত্ববৈ েন্বং বৈসমস্র জাময়ৈ পেয উশেী সুৈাসা”।।iii 
পবের কােনা কমর সুৈস্ত্রা স্ত্রী ঘযরূপ পবের বনকি বনমজর ঘদহ উনু্মক্ত কমর, ঘসরূপ জ্ঞানস্বরূপ শব্দব্রহ্ম যার 
সমু্মমি বনমজমক প্রকি কমরনiv ঘসই-ই ঘকৈল ো মক জানমে পামরন। অনযরা ঘসই ৈাক্ রূপী পরব্রহ্মমক 
ঘদমিও ঘদমি না, শুমনও ঘশামন না।  
রৈীন্দ্রদশশমন পরোত্মার অনুগ্রহ ও স্বপ্রকাশত্ব 
োই ঘো কবৈগুরুও ৈহু কবৈো ও সঙ্গীমে াশ্রয় করমলন পরেেত্ত্বমক এৈং উজার কমর বদমলন সেস্ত 
প্রার্শণা। বেবন ো র চনমৈদয কাৈযগ্রমন্থর একবি কবৈোয় ৈলমলন –  

‘ঘজযাবেেশয়, ো মর ঘজমন, ো র পামন োবহ 
েৃেুযমর লবিমে পামরা, অনয পর্ নাবহ’। 

পরেমজযাবেঃ পরোত্মামক ঘজমন অর্শাৎ উপলবি কমরই একোত্র েৃেুযমক লিন করা যায় অর্শাৎ জন্ম-েৃেুযর 
ে্রম ঘর্মক েুবক্তলাভ হয়, এোো ার অনয পর্ ঘনই। োই কবৈও শরণাগে হমলন, বলিমলন অসংিয 
প্রার্শণাসঙ্গীে। এই গানগুবল ঘৈবশরভাগ পূজা ও ঘপ্রে পযশাময়র অন্তভুশক্ত। ঘসিামন বেবন পরোত্মামক কিমনা 
‘েুবে’ সমম্বাধন কমরমেন, কিমনা পরেবপো সমম্বাধন কমরমেন, ঘকার্াও ৈমলমেন বৈশ্বপবে, াৈার ঘকার্াও 
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সমম্বাধন কমরমেন বেরসিা নামে, কিমনা াৈার জীৈনস্বােীরূমপ। েুবে সমম্বাধমনর ৈারা ঘৈাঝামে ঘেময়মেন ঘয 
ঘসই পরোত্মাই পরে াপন, ো র েুলয াপন ার বৈশ্বেরােমর ঘকউ ঘনই। াৈার ঘসই পরোত্মার বৈভুত্ব 
প্রদশশণ কমর বেবন বলমিমেন – ‘ানন্দধারা ৈবহমে ভুৈমন...’, ‘বনরাশ্রয় জন, পর্ যার ঘগহ, ঘসও ামে েৈ 
ভৈমন’। ঈমশাপবনষমদর পূণশেদঃ পূণশবেদং..েন্ত্রাংমশর ঘসই পূণশ ব্রমহ্মরই বৈৈেশ সেগ্র জগে – ‘ঘহ পূণশ, েৈ 
েরমণর কামে, যাহা বকেু সৈ ামে ামে ামে’। অজ্ঞানী চৈেভাৈাপন্ন জীমৈরই ঘকৈল ভয় ঘয এই ৈুবঝ ঘস 
সৈ হারামৈ! – ‘নাই নাই ভয় ঘস শুধু াোরই, বনবশবদন কা বদ োয়’। এই বত্রবৈধ োপমক ােযবন্তক ও 
ঐকাবন্তকভামৈ লিন করা যায় একোত্র ো মক প্রাপ্ত হমলই। ঘসই ঘপ্রোস্পদ পরোত্মার স্বরূপ বেবন ৈযক্ত 
কমরমেন এইভামৈ–  

‘সেয েঙ্গল ঘপ্রেেয় েুবে, ধ্রুৈমজযাবে েুবে অেকামর’। 

ারও বলমিমেন -   
‘নয়ন ঘোোমর পায় না ঘদবিমে, রময়ে নয়মন নয়মন। 

হৃদয় ঘোোমর পায় না জাবনমে, হৃদময় রময়ে ঘগাপমন’ ॥ 
এই পবতক্ত ঘকমনাপবনষমদর েন্ত্রমকই পুট কমর যর্া –  

       “ঘশ্রাত্রসয ঘশ্রাত্রং েনমসা েমনা যৈামো হ ৈােং স উ প্রাণসয প্রাণঃ। 
েেুষশ্চেুরবেেুেয ধীরাঃ ঘপ্রেযৈামিাকাদেৃো ভৈবন্ত”।।v 

ো র স্বরূপ ঘয ৈণশনােীে োও বেবন ৈযক্ত কমরমেন – ‘স্বরূপ ো র ঘক জামন, বেবন অনন্ত েঙ্গল অযুে জগে 
েগন ঘসই েহাসেুমে’। এেনবক ঘৈদমৈদান্তও ো র স্বরূপৈণশনায় বনষ্ফল - 

‘বেবন বনজ অনুপে েবহোোমঝ বনলীন- 
সোন ো র ঘক কমর, বনষ্ফল ঘৈদ ঘৈদান্ত’। 

বেবন পূণশ, বেবনই সেস্ত প্রপমের সৈশকারমণর কারণ। োই কবৈ ৈলমলন –  
‘পরব্রহ্ম, পবরপূণশ, অবে েহান- 

বেবন াবদকারণ, বেবন ৈণশন-অেীে’।। 
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যমেবৈষ ৈৃণুমে... ও রৈীন্দ্রসঙ্গীমে প্রবেফবলে রৈীন্দ্রবেন্তন 

                                 প্রৈমের এই পমৈশ যমেবৈষ ৈৃণুমে েন্ত্রমক উপজীৈয কমর পরমেশ্বমরর 
অনুগ্রহ, করুণা ঘযসৈ রৈীন্দ্রগামনর পবতক্তমে ধরা বদময়মে োর ামলােনা ও বৈমলষণ করা হল। 
                                 পরব্রমহ্মর অনুগ্রহ ৈা কৃপা ঘকৈল ো র ইচ্ছাধীন োই কবৈ াকুল হৃদময় 
প্রার্শণা জানামলন –  

‘বক হমৈ গবে, বৈশ্বপবে, শাবন্ত ঘকার্া ামে? 
ঘোোমর দাও, াশা পূরাও, েুবে এমসা কামে’। 

কারণ এিামন েুবেরূপ পরোত্মামক লাভ করমলই সৈশপ্রাবপ্ত হয়। োই ৈারংৈার করুণা প্রার্শণা কমরমেন -       
‘ধুলামে ৈবসয়া ৈামর 
বভিাবর হৃদয় হা ঘর 

ঘোোবর করুণা োমগ’। 
কবৈ ো র বকেু গামন জীৈাত্মাস্বরূপ বনমজর সীোৈিো উমিি কমর াফমসাস কমরমেন ঘয ঘসই 
পরেমপ্রেেয়মক ধমর রািার েমো ঘপ্রে ো র েুে হৃদময় ঘনই োই কমঠাপবনষমদর যমেবৈষ ৈৃণুমে... 
েন্ত্রাংশমক ৈরমণ ঘরমিই পরেবপোর কামে ো র দয়া ও অনুগ্রহ প্রার্শণা কমরমেন এইভামৈ - 

‘াোর সাধয বকৈা ঘোোমর, 
দয়া না কবরমল ঘক পামর? 
েুবে াপবন না এমল, 

ঘক পামর হৃদময় রাবিমে?’ 
                শরণাগে ভক্তবেত্তই ঘকৈল শুিভবক্ত ৈারা ো র অপার করুণা লাভ কমর, োই কবৈ বলিমলন 

–  
‘ঘোোর জ্ঞামন ঘোোর ধযামন েৈ নামে কে োধুরী 

          ঘযই ভকে ঘসই জামন..’ 
পরৈেশী পবতক্তমে পরোত্মামক জানা ঘয ো রই অধীন ো ৈযক্ত করমলন – ‘েুবে জানাও যামর ঘসই জামন’ 
অর্শাৎ বেবন যামক স্বীকার কমরন ঘসই-ই ো মক জানমে পামর। 
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                              সংসারানমল সন্তপ্ত শরণাগে কবৈ পরমেশ্বমরর কামে সংসারসাগমরও েুবক্তর 
প্রার্শণা জানামচ্ছন –  

‘বেরসিা, ঘেমো না ঘোমর ঘেমো না। 
সংসারগহমন বনভশয়বনভশর, বনজশনসজমন সমঙ্গ রমহা’ ॥ 

অনযত্রও ৈমলমেন – সংসামর সৈ কামজ ধযামন জ্ঞামন হৃদময় রমহা, ঘহ সিা, েে হৃদময় রমহা।  
                             ৈারৈার ইবন্দ্রয়রূপী অবনয়বন্ত্রে ঘ ািকসেূহই ঘোহাচ্ছন্ন জীৈমক বৈষয়বলপ্ত কমর, 
ফলেঃ হৃদয়বৈহঙ্গরূপ হৃদয়স্থ পরোত্মা এে বনকমি ঘর্মকও জীমৈর কামে অধরা র্ামকন – ‘াকুল েেল 
নামে সংসামর, কুহমর হৃদয়বৈহঙ্গ’॥ োই কবৈ াৈার প্রার্শণা জানামচ্ছন -  

‘দাও ঘহ হৃদয় ভমর দাও। 
েরঙ্গ উমঠ উর্বলয়া সুধাসাগমর, 
সুধারমস োমোয়ারা কমর দাও। 

ঘযই সুধারসপামন বত্রভুৈন োমে   োহা ঘোমর দাও’।। 
ভৈসাগর ঘর্মক উিৃমেচু্ছক কবৈ ৈলমলন –  

‘ঘোোর েরমণ বগময় লাবগমৈ াোর জীৈনেরণী– 
অভয়েরমণ বগময় লাবগমৈ’। 

                        েহামোহম ার ঘর্মক ঘজমগ উমঠ কবৈ ামলামক উদ্ভাবসে হময়, ো র অপার করুণা 
লামভ ৈলমলন – 

 ‘জাবন না কিন্  করুণা-অরুণ উবঠল উদয়ােমল, 
ঘদবিমে ঘদবিমে বকরমণ পূবরল াোর হৃদয়গগন’। 

উপসংহার 
উপবনষমঘাবষে একমেৈাবৈেীয়ম্ পরব্রহ্মই সারাৎসার। কিমনা বনরাকার ব্রহ্ম, কিমনা সাকার বৈরাট্ পুরুষ, 
াৈার কিমনা বেবনই ৈাক্ রূমপ ৈা শব্দব্রহ্মরূমপ জগমের প্রকাশক। পবরপূণশ পরব্রহ্ম জীমৈর হৃদয়বস্থে কূিস্থ 
ব্রহ্ম। কবৈ ৈমলমেন – ‘াোর বহয়ার োমঝ লুবকময় বেমল, ঘদিমে াবে পাইবন ঘোোয়...’। ো র সাোৎকার 
ো রই অনুগ্রহাধীন। এৈং ঘসই অনুগ্রহলামভর একোত্র পন্থা শরণাগবে ও প্রার্শণা। প্রার্শণার েধয বদময় কবৈ 
িু মজমেন েুবক্ত। োই কবৈ একবেমত্ত ো র কৃপা প্রার্শণা কমরমেন নানান ভামৈ। উপবনষদ্ ঘর্মক রৈীন্দ্রবেন্তন 
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সৈশত্রই োর অনুগ্রহ ও স্বপ্রকাশত্ব কীরূমপ ধ্ববনে হময়মে োর সংবেপ্ত ামলােনা এই ঘশাধপমত্র যর্ােবে 
প্রস্তুে করা হল। 

Endnotes 
I. প্রসঙ্গেঃ, ঘৈদান্তই একোত্র ঘোেশাস্ত্র। কাৈয-ৈযাকরণ-নযায়-েীোংসাবদ শাস্ত্রসেূমহর পরং প্রময়াজন 

পরেপুরুষার্শ হমলও এমদর প্রময়াজন বভন্ন বভন্ন। কামৈযর প্রময়াজন রসাস্বাদ। ৈযাকরণ পদশাস্ত্র, নযায় 
প্রোণশাস্ত্র এৈং েীোংসা ৈাকযশাস্ত্র নামে িযাে। োই নযায়-ৈযাকরণ-েীোংসাশামস্ত্রর জ্ঞাোমক 
পদৈাকযপ্রোণজ্ঞ ৈলা হয়। 

II. গীো — ১৮। ৬৬ 
III. জ্ঞানসূক্তম্ ১০.৭১.৪ 
IV. ৈাগ্ ৈাবেমদ স্বাত্মানং বৈৈৃণুমে। - েহাভাষয, পস্পশাবিক। 
V. ঘকমনাপবনষদ্, ১.২ 
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